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CATALEG DE SERVEIS

SERVEI D’ATENCIO PRIMERENCA

El SEDIAP és un servei concertat en I'ambit dels serveis socials de
les llles Balears, dirigit a I'atencio i la intervencid integral a nens i
nenes de 0 a 6 anys amb trastorn del desenvolupament o en situacio
de risc per discapacitat auditiva, a les seves families i entorn.

Les seves arees d’intervencid son:

e Atencié Familiar

e Atencio Social

e | ogopedia

SERVEI D’ATENCIO INTEGRAL |
PROMOCIO DE L’AUTONOMIA

El SAIPA (Servei d’Atencio Integral i Promocio de I’Autonomia), és
un servei concertat amb I'lMAS que ofereix Atencid Integral a totes
les persones amb grau de discapacitat i majors de 6 anys.

Les seves arees d’intervencid son:

e Atencid familiar, Atencio Psicologica i Atencio Social

e | ogopedia

e Suport pedagogic

e Orientacio i Insercid Sociolaboral

e Formacio

e Accessibilitat

PROGRAMA UVAI

El Programa UVAI, és un programa de la Conselleria d’Educacio i
Formacid Professional del Govern de les llles Balears que ofereix
assessorament a centres educatius i suport especialitzat a
I'alumnat amb discapacitat auditiva dels centres educatius de totes
les llles Balears.
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SERVEI D'ORIENTACIO | INSERCIO
SOCIOLABORAL

Accions d'orientacio i inserci6 sociolaboral per a persones amb
discapacitat sensorial auditiva, emmarcades al programa “SOIB
Concertacid Servei d'Orientacid Professional”, promogut pel SOIB i
amb el finangament del Fons Social Europeu Plus (FSE+). Prestem
el servei a I'llla de Mallorca.

SERVEI D’ATENCIO SOCIOFAMILIAR

El Servei d’Atencié familiar és un servei emmarcat en I'ambit dels
serveis socials de les llles Balears, dirigit a persones amb pérdua
auditiva i les seves families.

El Servei a les illes de Menorca, Eivissa i Formentera, compta amb
el finangament de la Conselleria de Families i Afers Socials del
Govern de les llles Balears a carrec de I'assignacid del 0,7% de
I'IRPF, i les seves arees d’intervencid son:

o Assessorament familiar i atencid psicologica
o Assessorament logopedic

e Accions socials i personals

e Accions de difusid i sensibilitzacio
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EDITORIAL

Deteccid precog, primer
nas per a atendre la
perdua d'audicio

a principal dificultat per a les
persones amb péerdua d'audicié no
tractada és mantenir la
| comunicacio amb els altres.
Aquestes dificultats s'han agreujat encara
més a conseqiiencia de les mesures
preventives adoptades contra la COVID-19.

L'OMS en el seu informe mundial sobre
|'audicid proposa un mon en el qual cap
persona sofreixi una pérdua de I'audicio
per causes evitables, i en el qual les
persones amb hipoacusia puguin
desenvolupar tot el seu potencial
mitjancant la rehabilitacid, I'educacio i
|'apoderament.

La deteccio precog és el primer pas per a
atendre la pérdua de I'audicio. L'evidéncia
demostra que els nens es beneficien
considerablement quan el cribratge
neonatal es combina amb programes
d'intervenci6 primerenca i que I'eficacia
és major com més aviat es detecti al nen
i a la familia, i s'inicii la rehabilitacio.
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Durant les proves de deteccio o cribratge
en la primera infancia sol passar
desapercebuda la pérdua de I'audicio
d'aparicio tardana, o progressiva. En
I'ambit educatiu, els nens han de
disposar d'un seguiment vinculat als
serveis otologics i audiologics. En les
persones adultes, la intervencio
primerenca adquireix encara més
rellevancia, si es té en compte la relacio
entre la perdua de I'audicio i la deméncia
en les persones majors, i que restaurar
|'audicié pot influir positivament en la
seva cognicio.

Encara que els avancgos tecnologics
(audiofons, implants coclears, etc.) son
part fonamental de la rehabilitacid, és
important assenyalar que només
constitueixen una part de I'estratégia de
rehabilitacio. Sigui quin sigui el mitja
d'amplificacid de I'audicid, és necessari
adoptar mesures complementaries per a
garantir que aquestes beneficiin als seus
usuaris.
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Les decisions relatives a la rehabilitacio
s’han de prendre amb la participacio
dels pares i la implicacio de la familia.
Abordar la perdua de I'audicio requereix
un enfocament centrat en la persona,
que tingui una visid integral del perfil
clinic, les necessitats de comunicacio,
les preferéncies i I'entorn del subjecte i
que s'ajusti als recursos disponibles.
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Protesis auditiva osteointegrada
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El SuperPower mas
pequeiio del mundo

Hasta 65 dB HL BC
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Presentamos el procesador de sonido
Ponto 5 SuperPower
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especializados:
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confort, masica
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Plataforma de chip
Velox S™
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Potente sonido al cerebro

Con un rango de ajuste de hasta 65 dB HL BC, el
procesador de sonido Ponto 5 SuperPower le ayuda

a proporcionar mas sonido de calidad a mas pacientes.

Y por primera vez, ahora puede ofrecer la innovadora
experiencia Open Sound en un SuperPower — todo
en un paquete mas pequefio. Es el SuperPower que
estaba esperando.

* Para accesorios prescritos, segln las practicas recomendadas y durante
el uso normal

**|ncremento de la discriminacion del habla con OpenSound Navigator
activado medido con respecto a OpenSound Navigator desactivado

e Sin retroalimentacién audible gracias al patentado
OpenSound Optimizer™*"

® Mejora significativa de la discriminacion del habla
con OpenSound Navigator™**2

e Transmision directa por Bluetooth® de baja energia
a 2,4 GHz

e Atencidn al paciente desde cualquier lugar con
Oticon RemoteCare

Mas informacion en www.oticonmedical.com/P5SP

' Datos en archivo en Oticon Medical
2 Datos en archivo en Oticon Medical — Estudio clinico BC109
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Informe mundial de ['OMS sobre

"audicio

Després de la situacid sanitaria viscuda
els Ultims anys, s'ha posat de manifest
que la salut és una cosa prioritaria i que
la prevenci6 de malalties mitjangant
mesures de salut publica, és una inversio
allarg de termini.

L'oida és el sentit amb el qual percebem
els sons del nostre entorn, ens
comuniquem amb els altres, expressem
els nostres pensaments i ens eduquen.
Si una pérdua d'audicio no es detecta a
temps pot tenir consequéncies d'ampli
abast que afecten |'adquisicié del
llenguatge, al benestar psicosocial i a la
qualitat de vida d'una persona.

Per aixo, I'0MS, Organitzacié Mundial de
la Salut, elabora el “Informe Mundial
sobre I'audicid” en el qual posa I'accent
en I'aplicacio de mesures de prevencio
en les malalties i patologies de I'oida. En
aquest informe preveu que més de 1.500
milions de persones (el 20% de la
poblacié mundial) tindran una disminucid
de la capacitat auditiva al llarg de la vida
i, almenys, 430 milions d'aquestes
persones (un 5,5% de la poblacio)
necessitaran atencio especialitzada. A
més, I'informe conclou que la pérdua
d'audicié no tractada suposa un cost de
980.000 milions de dolars a nivell
mundial.

Totes les persones estam sotmeses a
diferents factors de protecci6 i de risc
que afecten la nostra audici6 al llarg de
la vida. Entre els segons trobem els
sorolls, la presbiacusia i les infeccions
agudes. Aquestes afecten a 700 milions
de persones, la majoria menors de 5
anys, i, d'aquestes, 3 de cada 1000
tenen pérdua auditiva a causa de I'otitis

s ASPAS
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mitjana. Encara que la prevalenca de les
infeccions disminueix amb |'edat, els
efectes de les mateixes es fan patents al
llarg de la vida.

La pérdua d'audicio no tractada té
efectes en I'escolta i comunicacio,
dificultats en el llenguatge i parla que
afecten les habilitats socials i al
desenvolupament cognitiu. Aquestes
dificultats disminueixen o fins i tot es
poden evitar amb una intervencid
primerenca i adequada en els primers
anys de vida.

D'altra banda, la pérdua d'audicié sense
tractar també afecta a les persones
majors, essent la causa de més del 8%
dels casos de demencia, ja que la pérdua
d'audicio contribueix a I'aillament social i
a la solitud especialment en persones
majors (redueixen les activitats i
redueixen la xarxa social). A més, la falta
d'interaccié pot provocar depressio i
angoixa aixi com la no acceptacio i baixa
autoestima a totes les edats, la qual cosa
es tradueix en una menor qualitat de
vida.
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“1.100 milions d'adolescents i joves
corren el risc de sofrir una péerdua
de l'audicio permanent per sentir
musica a gran volum durant
periodes prolongats”

Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus

Director General, Organitzacio
Mundial de la Salut

El 90% de nens amb pérdua auditiva
provenen de mares i pares oidors. Cal
destacar també els efectes que la pérdua
auditiva en un menor té per a la familia:
efectes economics i emocionals, ja que
les families de nens i nenes amb perdua
auditiva poden presentar una major
tensio.

Quant a la prevencid, una intervencio
primerenca i especialitzada pot mitigar i
disminuir aquests efectes que acabam
de comentar, a més d'unes politiques de
salut centrades en la prevencio i deteccio
precog.

En aquestes politiques de salut i fent
referencia a la nostra comunitat
autonoma destacariem els segiients
programes de cribratge duts a terme per
la Direccio General de Salut Pablica del
Govern dels llles Balears:

- El Programa de Deteccié Precog de la
Hipoacusia Neonatal, dirigit a tots els
nounats en els centres sanitaris publics,
privats i parts domiciliaris de les llles
Balears.

L'objectiu del Programa és la
identificacio precoc del deficit auditiu per
a poder realitzar un diagnostic i iniciar el
tractament adequat al més aviat
possible. Aixi s'eviten o minimitzen els
greus problemes que poden ocasionar
una hipoacusia o sordesa en el bebe,

Figura 1.5 HMumere de personas y porcentaje de prevalencia segln los grados de

perdida auditiva
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“La pérdua de I'audicié no els
impedeix aconseguir tot el seu
potencial; en canvi, la pobresa i la
discriminacio, si.”

Malala Yousafzai
Premio Nobel y mensajera de la paz
de las Naciones Unidas

A LY LARGOD DEL
CUESD D VIDA

E@ Prictice de axustn
Seuras =n los

erinrrgs reoreativas

Conbro ded rukdoen

L]
$-|3 4 [unares de

rrireia nrrisrdin
Frevencsn cie la
e pbme cigad

EDAD ADULTA

Conbrol ded rukdo
o ol e

com ara retard en l'adquisicid del
llenguatge, dificultats tant en la
comunicacio com en I'aprenentatge i risc
d'aillament social.

- El Programa de Cribratge Escolar. Es un
programa gratuit que es realitza a tots
els nens i nenes que cursen 1r de
primaria en col-legis publics, concertats i

ASPAS
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Figura 1.1. La audicion a lo largo del curso de vida
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privats de les llles Balears. Aquest
programa, permet detectar pérdues
auditives derivades d'infeccions aixi com
aquelles perdues més lleus o unilaterals
que han passat desapercebudes.

Les vacunes també son una mesura de
prevencio especialment per a aquelles

“La musica ho és tot, pero la teva
W ERETNES

Bryan Adams
Music

perdues auditives secundaries, destacant
també la vacuna de la grip anual com una
mesura de prevencio per a la perdua auditiva.

D'altra banda, es redueix la incidéncia de
la perdua auditiva pel fet de tractar les
otitis mitjanes de manera primerenca per
a evitar les infeccions croniques
mitjancant I'ds de medicaments
(antibiotic oral o en gotes) i cirurgia
(drenatges, adenoidectomia, etc.),

“L'Informe mundial de I'OMS sobre
['audicié llanga llum sobre les
necessitats dels gairebé 450 milions
de persones que necessiten serveis
de rehabilitacié per a la pérdua de
I'audicio discapacitant”

Zhang Haidi
Presidenta de Rehabilitation
International. Presidenta Federacio
Xinesa de Persones amb Discapacitat

sempre sota prescripcio i seguiment
medic adequat.

o ASPAS

Finalment, es podria prevenir amb el
control de la ototoxicitat evitant
I'exposicio a substancies quimiques i
control d'audicio en el cas de
medicaments ototoxics.

Altres mesures de prevencid consistirien
en la reduccié de soroll tant en entorns
laborals com en entorns recreatius. En el
primer cas, mitjancant I'is de maquines
silencioses, mesurament de soroll
ambiental, us de protectors auditius,
revisié de I'audicio dels treballadors, etc.
En el segon cas, es podrien adoptar
mesures de salut publica com programes
escolars de prevencio, dispositius
d'escolta segurs, promocio d'una
legislacié de control de soroll.

L'informe mundial de I'OMS sobre
['audicio prioritza la prevencio i la
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Figura 1.6. Prevalencia mundial de la pérdida de la audicion [de grado moderado o

mayor] segun la edad

Hovgencla ()

Lits

d
o

o

=]
-

Jl_

'..ul‘_

Prsneoniztal [74-3

Mronatal {emprana [O-b s

inversio en politiques publiques de salut
per a evitar costos majors derivats del
tractament i repercussions de la pérdua
auditiva.

També parla d'una correcta rehabilitacio
per a millorar les habilitats perceptives i
millorar les capacitats comunicatives-
linglistiques de les persones amb
perdua auditiva. Explica també que és
fonamental comptar amb la familia en la
re-habilitacid, aixi com I'is de tecnologia
complementaria a aquesta re-habilitacio:
dispositius d'escolta millorada (bucle
magnetic, microfons remots, Bluetooth,
etc.), dispositius d'alerta i dispositius de
telecomunicacio aixi com sistemes de
suport com serien els subtitols i les
adaptacions de I'entorn en materia
d'accessibilitat.
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“L'experiencia em va fer adonar-
me del poder que té alcar la veu i
que, com a persones amb perdua
de I'audicié, hem de convertir-nos

en agents del canvi social”

Sneha Das Gupta
Estudiant de doctorat (India)

Per a finalitzar, I'informe estima que el
2050, 2.500 milions de persones sofriran
perdua d'audicio i 700 milions
presentaran perdues moderades en
I'oida que hi sent millor.

Per aix0, I'OMS parla de superar reptes
per a contrarestar les tendencies
demografiques de creixement i
envelliment de la poblacid, dotar a la
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poblacio d'informacio sobre la pérdua
auditiva i trencar amb I'estigmatitzacio,
compensar les deficiencies del sistema
de salut i facilitar I'accés a les protesis
auditives rebaixant-ne el cost.

Informe complet:
https://www.paho.org/es/documentos
/informe-mundial-sobre-audicion-0
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“Realitzar un estudi genetic en
casos de hipoacusia es
fonamental ja que permetra un
diagnostic precis”

El Dr. Victor J. Asensio és bioleg de la
Unitat de Diagnostic Molecular i
Genetica Clinica, situada a I'Hospital
Universitari Son Espases i dependent
de la Unitat de Genomica i Genética de
les llles Balears (GENIB). Aquesta
reuneix un conjunt de mitjans humans i
materials necessaris per a dur a terme
estudis genomics/genetics per a tota la
comunitat de les llles Balears. La
missio de la GENIB és garantir que
qualsevol persona afectada per una
malaltia de base genética, amb el risc
de patir-la en un futur, amb el risc de
transmetre-la o el problema de salut
que requereixi de tecniques d'analisi
genetica o genomica, disposi d'un
accés equitatiu a I'avaluacio clinica, al
consell genétic i a les proves pertinents
per al correcte maneig d'aquest
problema.

Quines son les causes més
freqiients d'hipoacusia?

L'origen de la pérdua d'audicio o
hipoacusia és molt variat. Al voltant del
6-8% dels individus presenta algun
grau de disminucidé en I'audicid. La
hipoacusia pot ser adquirida, bé
directament deguda a factors
ambientals, com I'exposicio a soroll
excessiu, infeccions o traumatismes, o
bé originada per factors genétics.
Sovint, I'origen de la hipoacusia es deu
a una combinacio de factors geneétics
de predisposicio i factors ambientals.

S'estima que al voltant del 80% dels
nous casos d'hipoacusia diagnosticats
tenen una base genetica. Aquestes es

o ASPAS

classifiquen en dos grans grups: les
hipoacusies sindromiques, les quals
formen part d'un conjunt de signes i
simptomes propis d'un trastorn
especific i representen el 30% de la
hipoacusia per causa genetica, i les
hipoaculsies no sindromiques, on la
pérdua auditiva es presenta de manera
aillada, constituint el 70% dels casos.
S'han arribat a descriure més de 400
gens relacionats amb hipoacusies. Les
hipoacusies d'origen genétic seran
heretades de manera dominant en el
20% dels casos. Aixo significa que una
copia alterada del gen heretada de la
mare o del pare sera suficient perque la
persona estigui afectada, essent el
progenitor portador de l'alteraci6
genetica, molt probablement, també
afectat d'hipoacusia.

D'altra banda, un 75% de les
hipoacusies presenten una heréncia
recessiva, aixo significa que Il'individu

Victor Jose Asensio Landa
Bioleg
Unitat de diagnostic
molecular i genética clinica
Hospital Universitari Son Espases

ha d'heretar dos gens alterats, un de la
mare i un altre del pare, per a estar
afectat. En aquest cas, els progenitors
portadors no estaran afectats
d'hipoacusia, mentre que la resta
d'hipoacusies d'origen genétic es
transmet a través del cromosoma X o
de I'ADN mitocondrial. Coneixer el gen
causant de la hipoacusia permetra al
metge poder realitzar un bon
assessorament genetic al pacienti a la
resta de familiars.




MANIFEST

DiA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS SORDAS

29 de septiembre de 2024

MANIFIESTO FIAPAS

CONFEDERACION
ESPANOLA

e DE FAMILIAS
& DE PERSONAS SORDAS

ASPAS



MANIFEST

S i DIA INTERNACIONAL DE
MANIFI

La irrupcién de los avances en la tecnologia audioldgica y los implantes cocleares hace ya
mas de tres décadas, junto con la aprobacién del Programa de Detecciéon Precoz de la
Hipoacusia, en 2003, para su aplicacion en todo el Estado, cambiaron sustancialmente
la perspectiva socioeducativa de las personas con sordera, que se tiene que afianzar
necesariamente con la intervencidon logopédica y educativa temprana y cualificada. Esta
situacion es algo que cotidianamente se verifica con solo una mirada a los nifos, nifas y
jovenes con discapacidad auditiva que hoy dia superan barreras y alcanzan metas impensables
no hace tanto tiempo.

Pero no podemos quedar complacidos aqui. Ni conformarnos. La prevencion de la salud
auditiva a lo largo de la infancia, el diagnostico precoz y el tratamiento temprano de las
sorderas infantiles debe configurarse como un servicio continuo mas alld del momento
del nacimiento.

Tras mas de veinte afios de experiencia y mejora continua del Programa de Deteccion
Precoz de la Hipoacusia neonatal en Espafia, la practica médica y la evidencia cientifica
muestran que el cribado poblacional realizado al nacer no es suficiente para detectar
todas las sorderas que se pueden presentar en el transcurso de lainfancia,
de forma progresiva, por desarrollo tardio, o bien, por ser adquiridas.

Los datos reflejan que la prevalencia de la sordera permanente aumenta considerablemente
durante los seis primeros afos de vida. Ademas, distintos estudios demuestran que la mayoria
de las hipoacusias infantiles postnatales aparecen después de los tres afios y, en muchos casos,
no presentan factores de riesgo reconocibles en el momento del nacimiento.

Por tanto, es preciso desarrollar nuevas iniciativas dirigidas a la deteccidon precoz de la
pérdida auditiva postnatal, que debe considerarse no solo como un importante problema
de salud, que ha de ser evaluado y tratado, sino también educativo por las
implicaciones que -de no ser diagnosticada y tratada a tiempo- tiene sobre la conducta,
la participacion y la interaccion social en estas edades infantiles y adolescentes,
ademas de provocar retrasos y alteraciones en el desarrollo del habla y del
lenguaje que afectan al rendimiento escolar y a la adquisicion de los aprendizajes
que permiten el acceso a la educacién en igualdad de condiciones y, en definitiva, a la
inclusion social.
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MANIFEST

LAS PERSONAS SORDAS 2024
ESTO FIAPAS

En consecuencia, desde la Sanidad y la Educacion abramos la puerta al disfrute de
todos los derechos humanos para los nifos, nifias y jovenes adolescentes con sordera,
con todas las herramientas que hoy dia lo hacen posible.

Las reivindicaciones de las organizaciones de la sociedad civil dirigidas a los poderes publicos y
las administraciones, y que involucran también a la sociedad en su conjunto, en ocasiones,
pueden entrafiar grandes esfuerzos y cierta complejidad para obtener la respuesta adecuada vy
deseada. Sin embargo, en otras, como en este caso, es sencillo alcanzar esa respuesta no solo
porque se llega con un menor esfuerzo, puesto que existen estructuras y medios para ello,
sino porque ademas su implementacion reporta, no solo un rendimiento econémico neto, sino
también un retorno social muy superior a lo invertido.

Asi, desde FIAPAS, queremos hacer un llamamiento para que, como sociedad, demos un
salto de altura que supere el actual liston de los programas de deteccion precoz de la
sordera neonatal y se amplie la deteccidn, seguimiento y tratamiento de las sorderas a lo
largo de la infancia y adolescencia, dados los efectos negativos (a menudo irreversibles) de
una pérdida de audicidén no detectada.

Por todo ello, DEMANDAMOS

v’ La aprobacién de protocolos eficaces para la deteccion precoz y el tratamiento temprano de la
sordera a lo largo de la infancia, méas alla del momento del nacimiento.

v La incorporacion de valoraciones auditivas durante las revisiones de salud pediatricas, en el momento
de la escolarizacidon y a lo largo de las distintas etapas educativas, asi como ante cualquier signo
de alerta y/o sospecha observada por la familia o los cuidadores.

v La toma de conciencia y la formacion de los profesionales sanitarios y educativos para
la correcta identificacion de los signos de alerta de sordera, su derivacion y tratamiento.

v La informacion y sensibilizacion social que guie a familias y cuidadores ante la sospecha de la
presencia de una pérdida de audicion.

v’ La incorporacién del cribado auditivo postnatal en la cartera de servicios de Salud Publica.

N
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Incidencia de la sordera en Espaia

En Espafia hay 1.230.000 personas con una discapacidad auditiva de distinto tipo y
grado, a las que se afladen 3.400 nifios y nifias entre 2y 5 afios. Del total: 1.233.400
personas con una discapacidad auditiva, mas del 98 % utiliza la lengua oral para
comunicarse. Segun el INE, 27.300 personas (2 %) son las que emplean la lengua de
signos.

(Encuesta de Discapacidad, Autonomia Personal y Situaciones de Dependencia 2020 INE)

Cinco de cada mil recién nacidos presentan una sordera de distinto tipo y grado, lo
gue, en Espafa, con la actual tasa de natalidad, supone que, cada afo, hay en torno a
1.890 nuevas familias con un hijo/a con sordera.

(Comision para la Deteccion Precoz de la Hipoacusia) (Sociedad Espafiola de
Otorrinolaringologia)

Mas del 95 % de los nifios con sordera nacen en el seno de familias oyentes.
(Instituto de Investigacion de la Universidad de Gallaudet, Estados Unidos, 2002)
(Estudio Socioldgico FIAPAS. Situacién socioeducativa de las personas con sordera en
Espafa, 2019)

El 50% de adolescentes y jovenes entre 12-35 afos en los paises mas
desarrollados estan en riesgo de presentar una pérdida de audicién por su
sobrexposicion al ruido en contextos recreativos. (Organizacion Mundial de la Salud)

El 10,6% de la poblacién tiene problemas auditivos, de distinto tipo y grado, que
les plantean dificultades para entender una conversacién en un tono de voz normal.
(Estudio Eurotrak en Espafia 2023) (Asociacion Nacional de Audioprotesistas)

Una de cada mil personas de la poblacion general adquiere sordera a lo largo de
su vida.

Q C/ Pantoja, 5, local. 28002 Madrid
. 91576 5149
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Descarga el Manifiesto FIAPAS en www.bibliotecafiapas.es
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PROTAGONISTES

José Manuel

Hola a tots! Soc en José Manuel, tinc 31
anys i voldria compartir amb vosaltres la
meva experiencia tant académica com
laboral, plena de desafiaments, gratitud i
comptant amb el suport de les persones
del meu entorn.

Després d'anys d'esforg i dedicacio,
m'he graduat de dues carreres i un
master, i tot mentre em trobava
treballant en el sector de I'Hostaleria,
realitzant les practiques en un despatx
d'advocats, essent becari a I'ajuntament
i funcionari en I'Administraci6 Publica,
adquirint tot tipus d'habilitats i essent un
assoliment que mai vaig imaginar que
aconseguiria. L'any 2016 em vaig
graduar del grau de Dret, el 2018 vaig
finalitzar el master en Advocacia, i en
aquest ultim any del grau de Relacions
Laborals per la Universitat de les illes
Balears.

Ismael

Hola, soc n’lsmael Lozano, tinc 19 anys i
soc sord profund. Porto dos implants
coclears i vinc a explicar la meva
experiéncia en I'entrevista d'IB3 en el
programa "No venim amb Manual,"
presentat per na Regina Cortés. Aquest
programa esta dedicat als més petits i a
la familia, amb participacio de nens i
joves, espais divulgatius amb
professionals de I'educacio i la crianca,
seccions sobre noves tecnologies i
adolescencia, i tallers en directe de
diverses disciplines.

Els convidats van ser n’Andreu Serra,
responsable del servei de logopédia
d'ASPAS, la meva mare M2 Luisa Bosch i
jo mateix. Parlarem sobre els reptes dels

Mentre em submergia en els meus
estudis, també treballava a temps
complet. Aquesta experiéncia va ser,
sens dubte, una de les més desafiadores
de la meva vida. Les llargues jornades
laborals, combinades amb les nits

nens i joves amb implants coclears, les
seves necessitats en centres educatius,
que és i com funciona un implant
coclear, qui son candidats a rebre'l, el
procés d'adaptacio, el coneixement dels
docents sobre les necessitats d'aquests

d'estudi, a vegades em deixaven
exhaust. Va haver-hi moments en els
quals vaig pensar a rendir-me, en els
quals la pressi6 semblava massa
pesada. Perd cada vegada que em sentia
aixi, recordava per qué havia comencat
aquest cami: volia construir un futur
millor per a mi i per als qui m'envolten.

No obstant aix0, cada desafiament que
vaig enfrontar em va ensenyar una cosa
valuosa. Vaig aprendre a gestionar el
meu temps de manera més efectiva, a
prioritzar les meves tasques i, sobretot, a
no perdre de vista els meus objectius. La
perseveranca es va convertir en la meva
millor aliada, i cada petit assoliment em
motivava a seguir endavant, i sobretot
comptant amb el suport de la meva
familia, amics, companys de treball i de
la fundacié ASPAS que van creure en mi.

Finalment, sempre he cregut que
I'educacio és la clau per a obrir portes i
marcar-te un avenir.

alumnes, les principals dificultats a
l'aula, les mesures a adoptar i la
importancia de la visibilitat entre
companys i families. L'entrevista es va
realitzar el 16 de marg d'aquest mateix
any en Radio IB3.

ASPAS 1«



Sonidos moglcos
con atencion profesional

Somos conscientes de la relevancia del sonido en la vida de tus hijos,
tanto en su desarrollo presente como en su futuro.

Por ello, en GAES les brindamos un acompafiamiento continuo mediante
centros especializados en audiologia pediatrica, con el propdsito

de convertir el cuidado auditivo en una experiencia mas estimulante
y enriquecedora. Un espacio donde ellos aportan la magia y nosotros

el sonido.

Soluciones Pruebas Audidlogos
auditivas de alta adaptadas por pediatricos
gama edades especializados

Mas de 40 centros
especializados

Descubre mas

Sm;n(c;oc;lsss 35| 0 visitando . l,:;AES a.UE“@R

www.gaesjunior.com ~amplifon



PROTAGONISTES

Carme

Soc na Carmen. Vaig néixer amb una
sordesa bilateral profunda. Des de petita
m'agradava molt la moda, i la utilitzava
de manera creativa per a comunicar-me i
expressar-me d'una manera que
transcendia les paraules.

Recentment vaig participar en el
Certamen Nacional de Joves Dissenyadors
de Moda de les illes Balears celebrat a
Alaior (Menorca), aconseguint el primer
lloc. La col-leccié guanyadora, inspirada
en la trajectoria personal i pictorica del
pintor Gustav Kimt, va ser aclamada per la
seva originalitat i artesania.

A través del meu treball no sols celebro
la bellesa i la innovacio, sind que també
desafio les percepcions sobre la
discapacitat, mostrant que el talent i la
creativitat no tenen limits.

Laura

Hola! Em dic Laura Llabrés i tinc 18
anys. Quan tenia 5 anyets em van
detectar hipoacusia severa, i des de
llavors he portat audiofons en totes dues
oides. Durant aquests anys he aprés a
escoltar amb aquests, pero fa poc em
vaig adonar que no era suficient. Per
tant, després de moltes xerrades amb
otorrinos i la meva logopeda i psicologa,
vaig decidir fer un pas més i implantar-
me d'una oida. Vaig prendre aquesta
decisid ja que considerava que em perdia
molta informaci6 en el dia a dia, per
exemple, a classe. Perdre'm informacio
important a les classes feia que estigués
una mica perduda, i encara més a segon
de batxillerat.

Al gener d'aquest mateix any em van
operar d'una oida, podent acabar

Actualment treball en el mén téxtil, en
una botiga de teles, un entorn que em
permet estar envoltada del que més
m'agrada. | el meu somni és, en un futur

batxillerat sense cap problema i a punt
de comencar a estudiar magisteri el curs
que ve, cosa que sempre he desitjat i
que he aconseguit malgrat les dificultats.
Malgrat que encara estigui en procés de
rehabilitacio auditiva i no siguin grans els

proxim, crear les meves propies teles i
dissenys, portant la meva passi6 a nous
horitzons i inspirant a molts altres amb la
meva historia i la meva perseveranca.

resultats que obtinc amb I'implant, poc a
poc m'adono que vaig avangant i sentint
coses que abans em veia incapag sentir,
com els grills o els ocells. Sé que encara
em queda molt per davant, pero tinc
moltes ganes sentir coses noves!

ASPAS



ACCESSIBILITAT

La importancia de les ajudes tecniques:

ElS

solucio personalitzada

Les persones amb pérdua auditiva
s'enfronten a barreres en el seu dia a dia
que poden limitar la seva participacié en
diverses activitats. No obstant aixo,
gracies als avancos tecnologics,
existeixen diverses ajudes tecniques que
faciliten la comunicacio i I'accessibilitat.
Entre elles, els bucles magnétics
destaquen com una solucid eficag i
personalitzada.

Ajudes tecniques: clau per a la
inclusio

Les ajudes técniques permeten a les
persones amb pérdua auditiva captar el so
de manera més clara i nitida, reduint I'esforg
auditiu i facilitant la comprensio de la parla.

Aquestes ajudes permeten que les
persones amb perdua auditiva puguin
participar de manera activa en la
societat, fomentar la seva independéncia
facilitant la comunicacié en diversos
entorns, la qual cosa millorara la seva
autoestima i el seu benestar emocional.

Els bucles magnétics: una
tecnologia al servei de
I'accessibilitat

Entre les diverses ajudes técniques
disponibles, com ja hem parlat en alguna
ocasid, destaquen per la seva eficacia i
facilitat d'Us, els bucles magnétics. Avui
volem parlar dels bucles magnetics
personals.

Bucles magnétics individuals:
una solucio portatil i
personalitzada

Els bucles magnétics individuals son

s ASPAS

dispositius petits i portatils que poden
ser utilitzats en qualsevol lloc. A
diferéncia dels bucles fixos, que
s'instal-len en llocs especifics, els bucles
individuals ofereixen flexibilitat i
privacitat.

Com funcionen els bucles
magneétics individuals?

Els bucles individuals consten d'un
emissor, un receptor i un llag d'induccio
que es col-locara la persona amb pérdua
auditiva al voltant del coll.

L'emissor estara connectat a un

pucles magnetics individuals, una

microfon o qualsevol sortida d'audio.
L'emissor recull el senyal auditiu i I'envia
al transmissor a través d'FM.

Posteriorment el senyal recollit pel
receptor es transforma en un camp
magnetic, amb ajuda del lla¢ d'induccio
que la persona amb pérdua auditiva
porta al voltant del coll. Aquest senyal
magnetic és captat pels audiofons o
implants, els quals el processaran i el
convertiran en so audible per a I'usuari.

El bucle magnétic personal o individual
és facil de transportar, és lleuger i es pot
utilitzar en qualsevol lloc, no necessita




ACCESSIBILITAT

instal-lacié per la qual cosa es pot
utilitzar en qualsevol espai o sala, no és
necessari reservar una zona especifica
per al seu Us. Com altres tipus de bucles,
milloraran la qualitat del so eliminant el
soroll de fons i proporcionant un so clar i
nitid facilitant la comprensié en entorns
sorollosos.

Els bucles magnétics es poden utilitzar
per a veure la televisid, escoltar musica,
reunions, conferencies, cursos, concerts,
esdeveniments esportius, visites
guiades...

Els bucles magnetics individuals s6n una
eina valuosa per a les persones amb
pérdua auditiva. A I' oferir una solucio
portatil i personalitzada, aquests
dispositius contribueixen a millorar la
qualitat de vida dels usuaris i a fomentar
la seva inclusio en la societat.

AuralKids®
misy e

45...

Especializados
en audiologia pediatrica

Nuestros clientes nos recomiendan

Pregunta por nuestro programa Pide una cita en: Centro Auditivo Aural
. . °
Aural Service Kids  www.aural.es C/ del 31 de Desembre, 12. Q) A U ra I
900 29 30 78 Palma de Mallorca CENTROS AUDITIVOS
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ADHEAR
Pegar. Unir. OIr.

ADHEAR le permite experimentar un mundo lleno de sonidos, sin cirugia y sin
presion sobre la piel. Simplemente peque el adaptador adhesivo detras de la oreja,
acople ADHEAR y empiece a oir al instante.

Conozca mas sobre nuestro revolucionario sistema de conduccién 6sea en
medel.com/adhear
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ENTORN ASSOCIATIU

Fundacio ASPAS continua apostant per la inclusio amb
un nou equip de validadors

Fundacid ASPAS ha fet un nou pas cap a
la inclusio de persones amb discapacitat
auditiva mitjancant la creacié d’un grup
de validadores d'espais. Aquest grup,
format per persones amb sordesa
postlocutiva, té¢ com a missio avaluar
entorns fisics i virtuals per a garantir que
siguin accessibles i permetin la plena
participacio de totes les persones.

Que és un validador d'espais en
accessibilitat auditiva?

Un validador d'espais en accessibilitat
auditiva és una persona amb pérdua
auditiva, que amb la seva propia
experiencia i formacio en estrategies
d'accés a la comunicacio6 i el seu
compliment normatiu, pot identificar les
barreres arquitectoniques i de
comunicacio que dificulten la vida diaria
dels qui tenen dificultats auditives. Els
validadores d'espais avaluen:

Equipament técnic: Verifiquen la
presencia i el correcte funcionament de
dispositius com bucles magnetics,
sistemes FM o infraroig, essencials per a
facilitar la comunicacio.

Senyalitzacié: Asseguren que la
senyalitzacio sigui clara, concisa i
comprensible per a tots, incloent-hi la
disponibilitat de subtitols i transcripcions.

Formacio del personal: Avaluen si el
personal esta capacitat per a comunicar-
se de manera efectiva amb persones
amb discapacitat auditiva.

Disseny d'espais: Analitzen I'acustica,
la il-luminacid i altres elements de
['entorn que poden afectar la
comunicacio i |'orientacio.

Compliment normatiu: Verifiquen que
els espais compleixin amb les lleis i
normes d'accessibilitat vigents.

Per queé és important aquest
projecte?

La creacio d'aquest grup de validadors té
un profund impacte social, empoderant a
les persones amb discapacitat auditiva
per a que prenguin un paper actiu en la
transformaci6 dels seus entorns
garantint que puguin accedir a tots els
serveis i participar plenament en la
societat, conscienciant i sensibilitzant a
la societat sobre la importancia de
I'accessibilitat auditiva.

El valor de la experiéncia propia

Els validadors de Fundacio ASPAS
aporten una perspectiva Unica i valuosa.
La seva experiéncia personal els permet
identificar les necessitats reals de les
persones amb discapacitat auditiva i
proposar solucions practiques i efectives.

Un futur més accessible

Gracies a la labor d'aquest grup,
Fundacid ASPAS continuara essent un
referent en la promocid de I'accessibilitat
auditiva. Aquest projecte continua

establint les bases per a un futur en el
qual tots puguem gaudir d'espais
inclusius i equitatius.

La perdua auditiva afecta a milions de
persones a tot el mon, representant al
voltant del 5% de la poblacié. Malgrat els
avancos en tecnologia i I'existéncia de
normatives sobre aquest tema, no és
suficient i moltes persones amb discapacitat
auditiva encara s'enfronten a barreres en el
seu dia a dia. La creacio d'aquest grup de
validadors és un pas fonamental per a
garantir que els espais publics i privats
siguin accessibles per a tots, promovent aixi
la inclusid social i millorant la qualitat de
vida de les persones amb pérdua auditiva.

Institucions com el Museu d'Art Sacre de
Palma, académies de ball i diversos
edificis publics ja han mostrat el seu
interés a comptar amb I'avaluacio de
validadors per a garantir I'accessibilitat
dels seus espais. Aquesta creixent
demanda demostra la rellevancia i
I'impacte d'aquest projecte.

Per a més informacio pots posar-te en
contacte amb nosaltres a través del
correu validadores@fundacionaspas.org

ASPAS



NOTICIES BREUS

Renovat el contracte del servel de la

UVAI amb Fundacio ASPAS

El mes de juliol passat la Conselleria
d’Educacio i Universitats, des del Servei
d'Atencid a la Diversitat de la Direccid
General de Primera Infancia, Atencid a la
Diversitat i Millora Educativa ha renovat
el contracte del servei de la Unitat Volant
d'Atencid a la Inclusié Educativa (UVAI)
amb Fundacio ASPAS per als dos
proxims cursos escolars, amb I'opcio de
prorrogar-lo per als cursos 2026-27 i
2027-28.

El Servei d’ UVAI té com a objecte
realitzar |'assessorament als
professionals educatius per a atendre
['alumnat amb necessitats especifiques
de suport educatiu associades a la
discapacitat sensorial auditiva (DSA) que
requereixen mesures d'alta intensitat i un
seguiment especialitzat i que es troben
escolaritzats en centres educatius no
universitaris sostinguts amb fons publics
de les llles Balears.

Amb el desenvolupament d'aquest servei
es pot atendre de manera especialitzada a
I'alumnat que presenta NESE per DSA,
mitjangant professionals especialitzats que
assessorin els centres educatius sobre les
necessitats que aquests tenen en relacio a
I'educacio inclusiva i els permetin vetllar
per les oportunitats d'aprenentatge de tot
I'alumnat escolaritzat.

Vi Universitats
Direcci6 General de Primera Infancia,
Atenci6 a la Diversitat i Millora Educativa

N Conselleria d’'Educacio
I\

Sinergies amb I’Ajuntament d’Inca

Fundacio ASPAS a través del centre
d'Inca és I'entitat especialitzada en
['atencid als infants amb hipoacusia i a
les persones sordes en la Mancomunitat
d'Es Raiguer. Es una de les entitats
referents en el territori i mitjangant la
prestacio dels serveis socials genera un
impacte positiu i generador de canvis

que possibiliten la igualtat d'oportunitats
de les persones amb discapacitat
sensorial auditiva.

Establir sinergies i coordinacions amb el
municipi d’Inca és un factor primordial
per a la millora de la inclusid de les
persones que atenem i amb aquest

objectiu, Fundaci6 ASPAS forma part del
Consell Municipal de Serveis Socials de
I’Ajuntament d’Inca.

@ Ajuntament d'Inca
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Visita del Batle el Sr. Virgilio Moreno i de la Sra. M Antonia Pons, Delegada de Benestar Social, Salut i Cooperacio a la festa d’estiu del

centre d’'Inca
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